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Prot. n. 2836 /A21-A Barletta, 19/11/ 2019

Alle docenti di Educazione motoria
Scuola Primaria

CIRCOLARE N. 025

Oggetto: Richiesta adesione corso di Formazione di Educazione Motoria.

L’ Associazione ADS Volley Barletta, ha trasmesso alla nostra Istituzione la proposta progettuale di un
Corso di Formazione di Educazione Motoria gratuito destinato alle Docenti che insegnano la
disciplina in questione, della durata di 10 ore, da svolgersi nella nostra palestra nelle date proposte
dal formatore Prof. G. Laminafra.

Le Docenti dovranno indossare un adeguato abbigliamento ginnico durante le lezioni tecnico-pratiche

che si svolgereranno in palestra.

Pertanto, tutte le docenti interessate, dovranno compilare il modulo di adesione allegato alla presente e
consegnarlo alla Dirigente, entro e non oltre venerdi 22 novembre c.a..

Si allega inoltre alla presente Circolare il Progetto Formativo del Corso ed il relativo Calendario degli

incontri.

A conclusione del Corso sara rilasciato I’ Attestato di frequenza valido al raggiungimento del monte
ore previsto dal Piano di Formazione della ns. Istituzione.

Si confida nella consueta collaborazione.
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lll.mo Dirigente
Il C.D. “FRAGGIANNI”
Barletta

OGGETTO: Proposta di realizzazione Formazione Docenti Attivita Motorie e
Sportive “+SPORT=+BENESSERE".

L’Associazione Sportiva “ASD VOLLEY BARLETTA” al fine di proseguire la collaborazione con la
vostra scuola, grazie alla quale tutte le classi della scuola primaria hanno partecipato nel
periodo ottobre — dicembre 2018 al progetto VOLLEY S3, desidera sottoporre alla Vs.
attenzione la seconda fase del progetto FORMAZIONE DOCENTI “+SPORT=+BENESSERE".
Quest’anno scolastico intendiamo offrire ai docenti della Scuola Fraggianni la possibilita di
partecipare ad un percorso formativo che gli permettera di aggiornare e migliorare le proprie
competenze didattiche e metodologiche nell’'insegnamento delle attivita motorie e sportive.

La durata e l'articolazione del percorso formativo potra essere progettata a seconda delle
vostre esigenze. A scopo esemplificativo gli incontri formativi pratici e/o teorici potrebbero
utilizzare 1-2 ora/e al mese durante la programmazione pomeridiana dei docenti.

Il percorso formativo sara curato dal Prof. Laminafra Giuseppe, docente di Scienze Motorie,

Tecnico e Docente Formatore FIPAV.

Gli incontri di formazione in palestra e/o aula avranno come obiettivi le seguenti aree di

intervento nel curricolo psico-motorio:

e Saper controllare e combinare le abilita motorie di base.

e Sviluppare la coordinazione generale dinamica.

e Migliorare le capacita coordinative e migliorare la capacita di gioco, attraverso lo sviluppo
della coordinazione speciale.

e Conoscere e applicare le regole della pallavolo (VOLLEY S3).

e Riconoscere il valore educativo delle regole nella pratica sportiva e nelle relazioni

interpersonali.
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Schema di sintesi del Progetto

Titolo Formazione Docenti Attivita Motorie e Sportive “+SPORT=+BENESSERE”.

Associazione
proponente

ASD VOLLEY BARLETTA

Direttore del Prof. Laminafra Giuseppe

progetto

Destinatari Docenti della Scuola Fraggianni

Tempi 10 ore (2 ore al mese)

Spazi Preferibilmente in palestra

Mezzi Materiale presente in palestra (palle, reti, cerchi, coni, materassini, bastoni
ecc.) e se necessario altri nostri attrezzi; LIM

Costi Completamente gratuito

Certi di una entusiastica adesione della Scuola al progetto menzionato, I'associazione
sottolinea la completa disposizione per ulteriori informazioni e chiarimenti.

Barletta, li 06 settembre 2019

Contatti:

Prof. Laminafra Giuseppe
Cell. 339.2277277

Email: laminafra@email.it

Responsabile VOLLEY S3 ASD Volley Barletta Presidente ASD Volley Barletta
Prof. Laminafra Giuseppe Dott. Cefola Giovanni
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Come da precedenti accordi Le invio in allegato la proposta modificata di formazione dei Docenti di attivita motoria.
Compatibilmente con le attivita in programma nella sua scuola, Le propongo il seguente calendario:
Lunedi 25 novembre

Martedi 14 gennaio

Giovedi 20 febbraio

Venerdi 20 marzo

Martedi 28 aprile

Gli incontri si svolgeranno in palestra dalle ore 15.00 alle ore 17.00.
Tale calendario, se necessario, potrebbe subire variazioni.

Distinti saluti

Prof. Laminafra Giuseppe
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MODULO D’ISCRIZIONE
DOCENTI DI EDUCAZIONE MOTORIA-SCUOLA PRIMARIA

CORSO DI FORMAZIONE DI 10 ORE DI EDUCAZIONE MOTORIA

nata a

La sottoscritta

il , residente in via

nel comune di CAP

Codice Fiscale

Recapito Telefonico

E-mail

In servizio presso il 3° C.D. “N. FRAGGIANNI”

CHIEDE

di partecipare al corso di formazione di ed. motoria organizzato da ASD “Volley-Barletta”.
Il corso si svolgera in presenza in palestra per un totale di 10 ore.

II gruppo si formera con un minimo di 10 docenti.

Il presente Modulo, debitamente compilato in ogni sua parte, deve essere consegnato al DS entro

e non oltre i1 22/11/2019.

Luogo e data Firma







