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Alle DOCENTI

di Scuola Primaria

Oggetto: "Programma destinato alle scuole - Latte nelle scucle' per "anno scolastico 2017-2018.
g 2 I

Si informano le SS.LL. che il MIUR con nota prot. n. 411 del 23.01.2018 ha trasmesso le
informazioni relative all'avvio del "Programma destinato alle scucle — Latte nelle scuole” per 'anno
scolastico 2017-2018",

Si evidenzia che ulteriori informazioni sono inserite sul sito www.lattenellescuole.it e che,
per chiarimenti sulle modalita di iscrizione, le scuole dovranno rivolgersi esclusivamente al
seguente recapito telefonico: 0677713.251/252/253, dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle ore

13.00 o dalle ore 14.00 alle ore 16.00, oppure scrivere a info(@lattenellescuole.it.

Le docenti non interessate al programma devono far pervenire la loro indisponibilita entro

le ore 12,00 del 07/02/2018 alia Dirigente Scolastica,

.
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Ministero dellIstruzione, dell’Universita e della Ricerca
Ufficio Scolastico Regionale per la Puglia

Direzione Generale
Ufficio I - Funzione vicaria. Affari Generali e gestione del personale dell'amministrazione -~ Politica
scolastica

! Di_rigenle: Trififetti Mario

Ai Dirigenti degli Istituti
di Istruzione primaria
della Puglia

LORO SEDI

Oggetto: " Programma destinato alle scuole - Latte nelle scuole” per I'anno scolastico 2017-2018.

Si informano le $S.LL. che il MIUR con nota prot. n. 411 del 23.01.2018 ha irasmesso le
informazioni relative all'avvio del "Programma destinato alle scuole — Latte nelle scuole” per I'anno
scolastico 2017-2018", con preghiera di trasmetterc ai dirigenti scolastici la nota allegata.

Si evidenzia che ulteriori informazioni sono inserite sul sito www.lattenellescuole.it ¢ che,

pér chiarimenti sulle modalita di iscrizione, le scuole dovranno rivolgersi esclusivamente al
seguente recapito telefonico: 0677713.251/252/253, dal lunedi al venerdi dalle ore 9,00 alle ore

13.00 o dalle ore 14.00 ali¢ ore 16.00, oppure scrivere a info@lattencllescuole.it.

Si confida nella consucta diffusione fra tutto il personale interessato.

Dirigente
Mario Trifiletti

Firma autografa sostituita a mezzo stampa

ai sensi deil’art. 3, comma 2, del D.gs. 39/1993

Altegato: lettera MIPAAF alle scuole

Refer ente Tecnico Sdentifico USR Puglia: Prof.ssa Maria Verontco email: maria.veronico@istruzioneit
Via S Castromediano n. 123 - 70125 BARI ; Sito WEB: http:fveww pugiiaus .gov.it
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In {talia & presente un’ampia gamma di prodotti lattiero-caseari di qualita, il cui consumo offre

molti vantaggi nutrizionali.

Il latte & una fonte preziosa e per certi versi unica di nutrienti perché & la prima fonte di calcio
della dieta italiana, con un corredo di acqua, proteine di eccellente valore biologico, zuccheri e
grassi in percentuale equilibrata, vitamine {sopraltutto del gruppo B), e allri minerali tra cui
potassio, fosforo e zinco.

Eppure proprio | consumi sono in continuo calo e nettamente al di sotto delle raccomandazioni

scientificamente accreditate.

Il Programma destinaio alle scuole - Programma Latte nelle scuole a.s. 2017-2018, promosso
e organizzato dal Ministero delie politiche agricole, e realizzato con il contributo deil'Unione
Europea, & una campagna diinformazione destinato agli allievi delle scuole primarie per
feducazione al consumo dei prodotti lattiero-caseari e per una corretta alimentazione.

Grazie a distribuzioni gratuite di latte e i suoi derivati (yogurt e formaggi), laboratori sensoriali,
giornate a tema e altre iniziative speciali l'niziativa intende accompagnare i bambini della
scuola primaria in un percorso di corretta educazione alimentare, per insegnar loro ad inserire
questi prodotti nella alimentazione quotidiana, conservandone poi 'abitudine per tutta la vita.

il Programma Latte nelle scuole & rivolto ai bambini di eta compresa tra i 6 g 11 anni.
Quest'anno, in base alle risorse stanziate dal’Unione Europea, saranno coinvolti oltre 400.00
alunni delle scuole primarie statali e paritarie di alcune province. Per poter partecipare, le

scuole devono compilare il modulo online.

Gli obiettivi che il Programma si prefigge sono coerenti con le finalita della normativa
comunitaria che finanzia interamente il costo dell'iniziativa:
+ promuovere il consumo di latte, yogurt e formaggi;

« informare sulfe lore caratteristiche nutrizionali;
+  creare occasioni di consumo collettivo durante le quali far conoscere, “saggiare e gustare”

le diverse varieta e tipologie dei prodotii.

Per ogni scuola & prevista la distribuzione gratuita su base settimanale di:
- latte fresco alimentare {anche nella versione delattosata);

- yogurt naturale o afla frutts;

- formaggio a pasta dura.

In totale sono previste minimo 18 distribuzioni per scuola aderente, secondo un calendario
che sara preventivamente concordato con i distributori selezionati dal Ministero attraverso un

bando di gara europeo.
| bambini devono consumare questi prodotti al posto della merenda abituale.

http://www.lattenellescuole.it/P42A0C0S2/Programma.htmi 06/02/2018
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Il Programma coinvolgera anche gli insegnanti e le famiglie, in modo tale che il processo di
educazione alimentare iniziato a scuola continui anche in ambito familiare. Latte nelle scuole
organizzera specifiche iniziative informative ed alcuni eventi speciali con attivita esperienziali
per le famiglie e i bambini curate dalle Camere di commercio e dalle imprese che saranno
selezionate per fornire e distribuire i prodotti, allo scopo di presentare gli aspetli nutrizionali dei
prodotti, esplorare i concetti di stagionalitd e territorialita, spiegando, in modo ludico e
coinvolgente, le caratteristiche dei vari nutrienti.

Il programma & realizzato dal Ministero delle Politiche Agricole, in collaborazione con
Unioncamere e alcune Camere di commercio, operatori specializzati e it CREA (Consiglio per
la ricerca in agricoltura e I'analisi defl'economia agraria).

Per ulteriori informazioni, scrivere a: info@lattenellescuole.it

Il sito www.lattenellescuole.it gestisce le diverse fasi di partecipazione al Programma:
iscrizione delle scucle e relativo database, le diverse comunicazioni sull'iniziativa (scadenze,
promemoria, eventi in programmay), ogni riferimento per avere assistenza (numero segreteria,
indirizzo mail), FAQ, la possibilita di scaricare e stampare i materiali di comunicazione, etc.

Per avere informazioni e aggiornamenti sul bando di gara per I'aggiudicazione dei lotti
per la distribuzione dei prodotti neile scuole si veda il sito del Ministero delle nolitiche
agricole nella sezione dedicata: Bando di gara - Latte nelie scuole

Allegati

Scheda tecnica
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alimentar ¢ forestali

Programma “Latte nelle scuole” 2017/2018 - Scheda tecnica

Promozione del programma
La scuoia - e gli inseganti coinvolti - si impegnano a:
- collaborare con il distributore per la riuscita del Programma;
- cooperare nella realizzazione delle iniziative che saranno proposte dai soggetti attuatori del
Programima;
- esporre allingresso della scuoia il manifesto promozionale - obbligatorio per regolamento europeo

- che sara fornito dall'aggiudicatario;
- dare ampia informazione ai genitori della partecipazione della scuola al programma.

Le distribuzioni
Sono previste due tipologie di distribuzioni di prodotti lattiero caseart:
a) distribuzioni regolari, che avvengono durante la settimana, con un minimo di 18 e un massimo di 24

distribuzioni {minimo 2 e massimo 4 a settimana).
b} distribuzioni speciali: sono distribuzioni particolari con lo scopo principale di informare ed educare
al consumo su diversi prodotti lattiero caseari. Tali distribuzioni possone variare da 4 a 6 eventi.

| prodotti saranno consegnati entro le ore 10 def giorno programmato e devono essere somministrati ai
bambini al posto della abituale merenda,

| distributari forniranno tuttl i materiali necessarl alla somministrazione, ovvero bicchieri, tovagiioli,
tovagliette, posate, etc.

Sola per quegli istituti predisposti e previo accertamento da parte dell’aggiudicatario, la consegna di
prodotti per i quali non sar3 necessario il rispetto della catena del freddo, potra avvenire durante i giorni
antecedenti la somministrazione agli alunni solamente nel rispetto dei seguenti criteri:

- Locale idoneo nel guale predisporre il prodotto;
- Locale contraddistinto da apposito cartello, affisso sulla porta con logo del Programma e dicitura:
“Programma destinato alle scuole. “Latte nelle scuole”. Anno scolastico 2017-2018. Prodotto da distribuire

esclusivamente agli alunni”.

| Prodotti
Nelle distribuzioni regolari 2 consentita la sela distribuzione di:

o latte alimentare in tutte le sue tipologie tranne I'UHT(fresco, arricchito, intero, parziaimente
scremato, Alta qualita, ecc., senza lattosio per | bambini intolleranti),;
¢ yogurt (naturale, con pezzi di frutta fresca, frutta con guscio, frutta essiccata, miele);

o formaggi a pasta dura.

Nelle distribuzioni speciali & consentita la distribuzione dei prodotti delle distribuzioni regolari ai quali si
aggiungono;

o tutti gli altri tipi di formaggio;

« altri prodotti quali frutta fresca, frutta con guscio, frutta essiccata, miele);




Le porzioni (coerentemente con quanto previsto dalie Linee guida per la corretta alimentazione) da
somministrare ai bambini sono:

| a} latte alimentare 125-150 mi (128,75 - 154,5 gr} 100 ml {103 gr}

b} Yogurt 125gr 60
28-35gr 20

¢) Formaggi a pasta dura

a. Mescalato allo yogurt: max 5
gr/porzione;

a. Mescolato al prodotto: max 5% in
peso; b. In accompagnamento ai formaggi:
max 5 gr per alunno

d}) Migle

¢. Maescolato allo yogurt: max 10 gr

b. Maescolato allo yogurt: max 10% in In peso;
peso; d. In accompagnamento ai formaggi:
max 50 gr per alunno

e) Frutta fresca

f) Frutta disidratata, senza e. Mescolato allo yogurt; max 5 gr
€. Mescolato allo yogurt: max 5 gr per )
per porzione;

conservanti e senza aggiunta . .
&8 porzione o 4% in peso

di 2uccheri

f. Mescolato allo yogurt: max 5

r/porzione;
g) Frutta in guscio =mmas gr/p ! . _
g. In accompagnamento ai formaggi:

max 10 gr per alunno

Personale addetto alla somministrazione

Nelle distribuzioni regolari it prodotto & consegnato presso la scuola dall’aggiudicatario, il quale concorda
con il competente dirigente scolastico le modalitd di somministrazione e del coinvelgimento del personale
scofastico

In caso di non presenza o di non assistenza di personale scolastico, la somministrazione & a cura

dell’aggiudicatario.

Nelle distribuzioni speciali, il porzionamento del prodotto effettuato in diretta e la somministrazione sono
eseguiti da personale contrattualizzato dall’aggiudicatario.

Smaltimento rifiuti ed imballagg]

Sara di competenza delistituto scolastico lo smaltimento dei rifiuti organici, derivanti dagli scartf e dal
consumo dei prodotti distribuiti. A carico dell’aggiudicatario sar3 il costo e o smaitimento dei bancali
necessari per il trasporto del prodotto e del loro ritire dai locali scolastici.

Cestino sensoriale
Al fine di estendere il carattere educativo della misura al contesto familiare, sard realizzato un evento

speciale in occasione del quale sara consegnato if “Cestino Sensoriale”, che prevedra:
- una distribuzione multipla di prodotto;
- un cestino-contenitore del prodotto
- undepliant Hlustrativo dell’iniziativa
- un questionario/diario, rivolto alla famiglia dell’alunno, i cui dati saranno analizzati e valutati
nell’ambito delle attivitd di monitoraggio.
I bambini porteranno a casa il cestino per poter degustare i prodotti in ambito famigliare.




